
IDMC-10 

Quest’anno si terrà a Parigi, dall’8 al 12 giugno la decima edizione del Convegno 
Internazionale sulle Distrofie Miotoniche (IDMC-10) la cui 6° edizione si era tenuta a Milano nel 
2007 e a cui avevano partecipato anche malati con distrofia miotonica di Steinert, con i loro 
famigliari. 

Il Convegno avrà principalmente una valenza scientifica, (ricerca, clinica, terapia) ma tratterà anche 
aspetti sociali e darà spazio alla voce dei malati e alle loro Associazioni, che avranno del tempo 
dedicato per parlare sia tra di loro che interagire con i clinici ed i ricercatori.  

Sarà quindi una bellissima opportunità sia per la FMM, che vi parteciperà con molti contributi 
scientifici e con medici e ricercatori, che per i malati che potranno essere presenti.  

Vi sarà la possibilità per i malati di preparare preventivamente domande, suddivise tra diverse 
categorie, che verranno portate al Forum delle Associazioni dei malati: 

La malattia nel suo insieme (Il Global Affect) 
I problemi muscolari 
I disturbi del sistema digerente 
I disturbi di naso e gola 
Il cuore 
La respirazione 
Il dolore 
Problemi psicologici 
Disturbi agli occhi 
Problemi ormonali 
Varie 

Tra oggi e la fine del mese di maggio è possibile inviare domande su questi aspetti alla FMM, 
attraverso l’indirizzo di posta elettronica info@fondazionemalattiemiotoniche.org. 

Le domande verranno raggruppate e portate al Forum delle Associazioni come voce e testimonianza 
dei malati italiani. 

Per iscriversi al Congresso, usufruendo di una riduzione, è necessario farlo entro il 27 
febbraio. 

Questa informazione e tutte le altre notizie sull’IDMC-10 si possono trovare sul sito: 
www.idmc10.org 
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